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PODPORUJÍ NÁS



• Chovej se tak, abyste se zde ty i ostatní, cítili v bezpečí (ať 
ostatní klienti, tak i pracovnice klubu)
• Nenič, neber a neodnášej z NZDM nic, co není tvoje
• V NZDM se nechovej agresivně
• Nemluv k nikomu vulgárně, projevuj se slušně
• Nenos sem zbraně (nůž, pistole, ostré předměty, 
pyrotechniku, slzný plyn atd.)
• • Neměl/a bys do NZDM chodit pod vlivem návykových látek
•  V zařízení ani jeho okolí nenabízej, neprodávej a neber drogy 
(včetně alkoholu)
• Uklízej po sobě, udržuj pořádek, třiď odpad
• Nenos do NZDM energetické nápoje
• Respektuj zákaz kouření v NZDM a na soukromém pozemku 
kolem něj
• • V zařízení nehraj o peníze
• Neměl/a by ses tu někomu vysmívat, ani někoho urážet - ať 
proto jaký je, čemu věří, jak vypadá, nebo co si myslí
• Nechoď na volný klub, pokud jsi nebyl/a ve škole a jsi školák 
nebo student
• Dodržuj základní hygienické zásady (umyj si ruce a použij 
dezinfekci)
• • Neměl/a bys zde provozovat intimnější projevy náklonnosti, 
ani sexuální aktivity
• Nezdržuj se, prosím, před vchodem a u oken, a to ani mimo 
provozní dobu

NAŠE PRAVIDLA

CÍLE

Posláním nízkoprahového zařízení pro děti a mládež je 
prostřednictvím metod sociální práce, volnočasových a 
vzdělávacích aktivit snižovat míru ohrožení rizikovými jevy 
a sociálním vyloučením dětí a mládeže. 

• Zlepšit kvalitu života, předcházením nebo snížením 
sociálních a zdravotních rizik spojených se způsobem života
• Umožnit lepší orientaci v sociálním prostředí
• Vytvářet podmínky k řešení nepříznivé sociální situace
• Nabídnout smysluplné trávení volného času
• Podporovat pozitivní změny v životě
• Zvyšovat kompetence k uplatnění na trhu práce
• • Rozvíjet schopnosti, dovednosti a znalosti prostřednictvím 
neformálního vzdělávání,
• Zvyšovat zájem o mimoškolní zájmové aktivity
• Podporovat k zapojení do dění místní komunity
• Pomáhat a podporovat při realizaci osobních aktivit
• Omezovat rizika sociálního vyloučení
• • Monitorovat aktuální dění v místních lokalitách a výstupy 
využít pro naplňování cílů služby
• Učit klienty pohybovat se v jejich přirozeném prostředí

POSLÁNÍ

• Kdykoli přijít a odejít v rámci provozní doby klubu.
• Svobodně vyjadřovat své názory, ale tak aby neurážely 
druhého.
• Na ochranu před všemi formami zneužívání.
• Nebýt diskriminován (znevýhodňován) kvůli tomu, jaký 
jsi, jak vypadáš, čemu věříš.
•• Vědět o jakékoli dokumentaci vztahující se ke tvé osobě 
a nahlížet do ní.
• Na ochranu osobních údajů.
• Podat stížnost s možností odvolání.
• Rozhodovat o využití času v klubu.
• Na poskytnutí informací, které potřebuješ vědět.
• Na poskytnutí služeb v takové míře, v jaké potřebuješ.
•• Využít službu, jakou ty chceš a jakou potřebuješ.
• Na sebeurčení, svobodu myšlení, svědomí a 
náboženského vyznání.

TVÁ PRÁVA

PLÁNOVANÉ AKCE
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